ESCOLA SUPERIOR TECNICA DE CIENCIAS DO DESPORTO

Plano de Estudos do Curso d

e Licenciatura em Psicologia

1° Ano
1° Semestre (16 semanas) 2° Semestre (16 semanas)
DISCIPLINAS/ACTIVIDADES T |TP| P | HS| HSem DISCIPLINAS/ACTIVIDADES T | TP P [HS| HSem
Psicologia Geral e Experimental | 2 2 4 64 Psicologia Geral e Experimental Il 2 2 4 64
Introducgdo a Histéria da Psicologia 1 2 3 48 Comunicacdo 1 2 3 48
Estatistica Aplicada a Psicologia | 1 1 2 4 64 Estatistica Aplicada a Psicologia Il 1 1 2 | 4 64
Anatomia Humana 2 2 4 64 Psicofisiologia 2 2 4 64
Portugués | 2 2 4 64 Portugués I 2 2 4 64
Inglés | 2 2 4 64 Inglés Il 2 2 4 64
e I e VST 1 1 2 4 64 Metodologia de Investigacdo Cientifica ll| 1 1 2 |4 64
Sub-total de horas 11112 ) 4 | 27 432  |Sub-total de horas 11| 12 ) 4 |27] 432
Total Anual de horas 864
2° Ano
3° Semestre (16 semanas) 4° Semestre (16 semanas)
DISCIPLINAS/ACTIVIDADES | T | TP| P | HS| HSem DISCIPLINAS/ACTIVIDADES T | TP| P [HS| HSem
Psicologia Comportamental 1 2 3 48 Psicologia Diferencial 1 2 3 48
Psicologia dos Grupos 2 2 4 64 Psicometria 2 2 4 64
Psicologia Social | 2 2 4 64 Psicologia Social 1l 2 2 4 64
Psicologia do Desenvolvimento | 2 2 4 64 Psicologia do Desenvolvimento Il 2 2 4 64
Psicologia da Aprendizagem | 2 2 4 64 Psicologia da Aprendizagem Il 2 2 4 64
Psicopatologia Geral 2 2 4 64 Psicologia da Motivagdo e das Emogoes 2 2 4 64
Psicologia da Personalidade 2 2 4 64 Organizagoes 2 2 4 64
Sub-total de horas 13]114] 0 27 432 |Sub-total de horas 13|14 ) 0 |27] 432
Total Anual de horas 864
3° Ano
5° Semestre (16 semanas) 6° Semestre (16 semanas)
DISCIPLINAS/ACTIVIDADES T |TP| P | HS| HSem DISCIPLINAS/ACTIVIDADES T [ TP P |HS| HSem
Psicologia do Desporto | 2 2 4 64 Psicologia do Desporto |1 2 2 4 64
Psicologia Clinica e da Saude | 2 2 4 64 Psicologia Clinica e da Saude 11 2 2 4 64
Psicologia Ambiental | 2 2 4 64 Psicologia Ambiental 11 2 2 4 64
Psicanalise | 2 2 4 64 Psicanalise | 2 2 4 64
Fundamentos Sécio Desportivos | 2 2 4 64 Fundamentos Sécio Desportivos Il 2 2 4 64
Fundamentos Sdcio Ambientais | 2 2 4 64 Fundamentos Sdcio Ambientais I 2 2 4 64
Psicologia e Filosofia 1 2 3 48 Meétodos de Avaliagdo Individual 1 2 3 48
Sub-total de horas 13114] 0 27 432 |Sub-total de horas 13| 14| 0 | 27| 432
Total Anual de horas 864
4° Ano
7° Semestre (16 semanas) 8° Semestre (16 semanas)
DISCIPLINAS/ACTIVIDADES | T | TP| P | HS| HSem DISCIPLINAS/ACTIVIDADES T [ TP | P |HS|HSem
Psicologia do Direito 2 2 4 64 Etica e Deontologia Profissional 2 2 4 64
Psicologias Aplicadas 2 2 4 64 Psicoterapia e Aconselhamento 2 2 4 64
Trabalho de Fim de Curso | 2 6 8 128 [Trabalho de Fim de Curso Il 2 6 8 | 128
Estégio Supervisionado | 2 3 5 ] 10 160 |Estagio Supervisionado Il 2 3 5 |10| 160
Sub-total de horas 8 13| 5 26 416  |Sub-total de horas 8 13| 5 |26| 416
Total Anual de horas 832
Total de Horas Lectivas| 3424
T Horas Tedricas 1440 42%
TP Horas Tedricas-Praticas 1696 50%
T T ey Eeher vy Praticas Laboratoriais 288 8%
HS Horas Semanais 3424 100%
HSem Horas Semestrais 3424 100%




