ESCOLA SUPERIOR TECNICA DE CIENCIAS DO DEPORTO

Plano de Estudo do Curso de Licenciatura em Fisioterapia

1° Ano
1° Semestre (16 Semanas) 2° Semestre (16 Semanas)
Disciplinas T |TP| P HS HSem Disciplinas T|TP | P | HS | HSem
Anatomia Humana | 1 2 1 4 64 Bioquimica Il 1 1 2 4 64
Introducéo a Fisioterapia 1 1 1 3 48 Microbiologia 1 1 2 4 64
Histologia e Citoligia 1 2 1 4 64 Anatomia Humana |1 1 1 2 4 64
Fundamentos Socio-Filosoficos e 1 1 1 3 48 Lingua Portuguesa Il 1 1 2 32
Antropologicos
Biologia Celular e Molecular 1 1 1 3 48 Fisiologia Humana | 1 1 2 4 64
Bioguimica | 2 2 4 64 Genética Humana e Evolugéo 1 1 2 4 64
Lingua Portuguesa | 2 2 4 64 Metodologia da Investigacdo Cientifica 1 1 2 4 64
Sobtotal de Horas 8 10 7 25 400 Subtotal de Horas 7 7 12 | 26 416
Total Anual de Horas 816
2° Ano
3° Semestre (16 Semanas) 4° Semestre (16 Semanas)
Disciplinas T|TP| P HS | HSem Disciplinas T |TP | P | HS | HSem
Neuroanatomia Funcional 1 1 2 4 64 Biofisica 1 1 1 3 48
Biomecénica 1 2 3 48 Fisiologia do Exercicio 1 2 1 4 64
Embriologia Humana 2 1 2 5 80 Epidemiologia 1 2 3 48
Psicologia Geral e do Desenvolvimento 1 2 3 48 Farmacologia e Farmacodindmica 1 2 1 4 64
Patologia Geral 1 1 2 4 64 Fundamentos da Pneumologia 1 1 2 4 64
Fisiologia Humana Il 1 1 2 4 64 Cinesiologia 1 2 1 4 64
Nocoes de Enfermagem 1 1 2 4 64 Patologia Especial 1 2 1 4 64
Etica e Deontologia 1 2 3 48 Imunologia Geral 1 2 1 4 64
Sobtotal de Horas 9 9 12 30 480 Subtotal de Horas 8 | 12 |10 | 30 480
Total Anual de Horas 960
3° Ano
5° Semestre (16 Semanas) 6° Semestre (16 Semanas)
Disciplinas/Actividades T|TP| P HS | HSem Disciplinas/Actividades T|TP | P | HS | HSem
Cinesioterapia 1 1 2 4 64 Fundamentos de Neurologia 1 1 2 4 64
Método de Avaliacédo Clinica e Cirlrgica 1 1 2 4 64 Procedimentos Hospitalares 1 1 1 3 48
Imagiologia 1 1 2 4 64 Fisioterapia Desportiva 1 1 2 4 64
Bioestatica 1 1 2 32 Fundamentos de Salde Publica 1 2 3 48
Fisioterapia aplicada as Disfun¢des 1 2 2 5 80 Desenvolvimento Humano de 1 2 3 48
Pulmonares Aprendizagem
Nogdes de Exames Complementares 1 1 2 4 64 Ginecologia e Obstetricia 1 2 2 5 80
Recursos Fisioterapicos | 1 2 3 48 Fundamentos de Pediatria e Neonatologia 1 1 2 4 64
Recursos Fisioterapicos |l 1 1 2 4 64 Ventilagdo Mecénica 1 1 2 4 64
Sobtotal de Horas 8 10 | 12 30 480 Subtotal de Horas 8 |11 [11] 30 480
Total Anual de Horas 960
4° Ano
7° Semestre (16 Semanas) 8° Semestre (16 Semanas)
Disciplinas/Actividades T |TP | P HS HSem Disciplinas/Actividades T|TP | P | HS | HSem
Fundamentos de Ortopedia e Traumatologia | 1 1 2 4 64 Fisioterapia aplicada a Disfuncoes 1 1 2 4 64
Cardiovascular
Fisioterapia aplicada a Pediatria e 1 1 2 4 64 Nutri¢do 2 1 2 5 80
Neonatologia
Fisioterapia aplicada a Ginecologia e 1 1 2 4 64 Fisioterapia Aplicada a Disfungdes 1 1 2 4 64
obstetricia Ortopédica e Traumatoldgica
Fisioterapia Aplicadaas  Disfungdes 1 1 2 4 64 Fisioterapia Preventiva 1 1 2 4 64
Neorologicas
Fisioterapia Aplicada & Reunatologia 1 1 2 4 64 Administracdo Hospitalar 2 2 4 64
Fundamentos de Psiquiatria 1 2 3 48 Fisioterapia Aplicada a Dermatologia 1 1 2 4 64
Prétese e Ortotese 2 1 3 6 96 Fisioterapia aplicada a Geriatria e 1 1 2 4 64
Gerontologia
Sobtotal de Horas 8 8 13 29 464 Subtotal de Horas 9 8 [12] 29 464
Total Anual de Horas 928




5° Ano

7° Semestre (16 Semanas)

8° Semestre (16 Semanas)

Disciplinas/Actividades T|TP| P HS | HSem Disciplinas/Actividades T|TP | P | HS | HSem
Estagio Supervisionado nas Disfuncdes 2 8 10 160 Estagio Supervisionado em Ginecologia e 2 8 | 10 163
Ortopedicas e Traumatoldgicas Obstetricia
Estagio Supervionado em Pneumologia e 2 8 10 160 Estagio Supervisionado em Geriatria e 2 8 | 10 163
Cardiologia Gerontologia
Estagio Supervisionado em Disfunces 2 8 10 160 Estagio Supervisionado em Saude Publica 2 8 | 10 163
Neuroldgicas e Preventiva
Trabalho de Fim do Curso | 1 2 3 48 Trabalho de Fim do Curso Il 2 8 | 10 160
Sobtotal de Horas 7 26 33 528 Subtotal de Horas 8 [32] 40 640
Total Anual de Horas

Total de Horas Lectivas 4832

T Horas Tedricas 1040 21%
TP Horas Tedricas - Praticas 1440 30%
P (Inclui trabalho individual do estudante) Praticas Laboratoriais 2352 49%
HS Horas Semanas 4832 100%
HSem Horas Semestrais 4832 100%




